HERZLICH WILLKOMMEN IM PARKHOTEL

Freuen Sie sich auf eine kulinarische Tour rund um den Thunersee — frisch,
regional und mit viel Liebe zubereitet.

Ob unsere Klassiker, raffinierte Spezialitédten oder feine Uberraschungen:
wir moéchten, dass Sie bei uns einfach geniessen kénnen.

Schon, dass Sie hier sind — lehnen Sie sich zurGck und lassen Sie es sich
schmecken.

Guten Appetit winschen Ihnen...

Patrick Schmidt Mohamed Hassanan  Georgina Sevcsik Blerim Tafili
Kochenchef Sous-Chef Leitung Restauration Chef de Service

sowie lhre Gastgeber Bruno Carizzoni, Direktor & Nina KrdhenbUhl, Vizedirektorin
mit dem gesamten Parkhotel-Team

Allergien:

Zutaten in unseren Gerichten, welche entsprechend Allergien oder Intoleranzen
auslésen kdnnen, sind in der nachfolgenden Speisekarte direkt bei den entsprechenden
Gerichten ersichtlich. FOr weitere AuskUnfte wenden Sie sich bitte jederzeit an unsere
Mitarbeitenden im Restaurant.

Erndhrungsform:
Wir kennzeichnen vegetarische Speisen mit dem Symbol V

Vegane Speisen werden mit dem Symbol gekennzeichnet.



SALATE & VORSPEISEN

BLATTSALATV nisee 11.50
mit gerdsteten Kernen und NUssen kleine Portion 9.50
GEMISCHTER SALATY Giuren, Lakiose, senf 14.50
mit knusprigen Kréuterbrotwirfeln kleine Portion ~ 11.50

Folgende Salatsaucen stehen zur Auswahl:

Franzosische Salatsauce Laktose, Eier, Senf, Fisch
ltalienische Salatsauce Senf, Fisch

Parkhotel Salatsauce senf

Holzapfel-Balsamicoessig und sizilianisches Olivendl

AVOCADO-MANGOSALAT sesam, Soja

an Chili-Knoblauch-Ingwer-Dressing und Koriander

mit roten Paprikaschoten gefullt mit Frischkase V. Lakiose 14.50
als Hauptgang 20.50

oder

mit gebratenen Riesencrevetten krebstiere 18.50
als Hauptgang 25.00

RINDSTATAR PARKHOTEL Giuten, Laktose, sent, Fisch 27.00

vom Omoso-Jungrind, mit Cognac als Hauptgang 39.50

gewdurzt nach Wunsch; mild, wirzig oder scharf
serviert mit Toast und Butter

SPARGEL-MORCHELTERRINE V Lckiose, cier 20.50

mit Erdbeer-gelbe Cherryfomaten-Chutney
Spargelsalat mit Minze und Pinienkernen an Holundervinaigrette

SUPPEN

BOUILLON AUSWAHL Gluten, Sellerie 8.50

Gefligel-, Rinds- oder GemUsebouillon
mit Gemusestreifen, Fideli und Schnittlauch

SPARGELCREMESU PPE VG/uTen, Laktose, NUsse 14.50
mit Spargelragout, Barlauchpesto und KrauterbrotwUrfeln

FISCHCREMESUPPE PARKHOTEL Lokiose, Fisch, Sellerie 16.50
mit Fisch, Safran und GemuUse als Hauptgang 28.50

Alle Preise in CHF inkl. MwSt.



HAUPTGANGE FISCH

FlSCH KN USPERU PARKHOTEL Gluten, Laktose, Eier 3650
Thunersee Felchenfilets kleine Portion 28.50
mariniert und frittiert nach Art des Chefs

mit Salzkartoffeln und Tatarensauce

FISCHERTELLER ,,JOHANNES“ Gluten, Laktose 39.50
Thunersee Felchenfilets mit Fischrahmsauce kleine Portion 33.50
Salzkartoffeln

Blattspinat

POCHIERTES KRAUTER-SAIBLINGSFILET Giuten, Lakiose, Eier 42.50
Fischsauce mit Barlauch kleine Portion 35.50

Eierteig-Rondellen gefullt mit grinem Spargel
glasierter weisser Spargel

EMMENTALER ZANDERFILETS Giuten, Laktose, Sellerie 43.50

mit roter Curry-Honig-Dillsauce kleine Portion 36.50
Ebly-Pilaw mit GemUsewUrfeln
Wurzelgemuse-Spargelragout

GEBRATENE GOLDFORELLE Gluten, Laktose, Sellerie, NUsse 4550
mit Pekan-Cashew-Krduterbutter kleine Portion 38.50
Ebly-Pilaw mit GemUsewdUrfeln
WurzelgemuUse-Spargelragout

DER SEE — DIE ENERGIQUELLE

Der Thunersee misst an der tiefsten Stelle vor der Beatenbucht 217 Meter und an der
breitesten rund 3.5 Kilometer. Nach der letzten Eiszeit bildete sich dort, wo heute zwei
Seen liegen, der sogenannte Wendelsee. Durch Ablagerungen von Geschiebe der
verschiedenen Bergbdche (vor allem durch den Lombach und die Lifschine) bildete
sich ungefahr in der Mifte des Sees eine Ebene, das ,,Bédeli, auf der heute die
Gemeinden Interlaken, Maften und Unterseen liegen. Diese Schwemmebene teilte den
See in den Thuner- und den Brienzersee.

Bei Normalwasserstand liegt der Seespiegel auf 557,8 m U. M. Sein Hauptzufluss, die
Aare, wird im SUdosten vom 6 Meter hGher gelegenen Brienzersee gespeist und hat ein
Einzugsgebiet von 2500 km?.

Der See ist nicht nur ein bedeutendes Trinkwasserreservoir fr mehr als 100'000
Menschen, sondern gilt auch als grosser Energiespeicher und wird im Zuge der
Energiewende zunehmend im Fokus stehen

Alle Preise in CHF inkl. MwSt.



HAUPTGANGE FLEISCH

GEBRATENE POULETBRUST Gluten, Laktose, Eier

mit Barlauch-Rahmsauce kleine Portion
Eierteig-Rondellen gefUllt mit grinem Spargel

glasierter weisser Spargel

SIGRISWILER CORDON BLEU Giuten, Laktose, Eier, Sellerie
vom Schwein, gefullt mit Sigriswiler Rauch-Rohschinken
und Taleggiokdse

Pommes frites

Wurzelgemuse-Spargelragout

ORIGINAL WIENER SCHNITZEL ciuten, Eier
Zitrone und Preiselbeeren kleine Portfion
Pommes frites

R|NDSENTREC6TE Laktose, Senf, Fisch, Sellerie, Soja

Café-de-Paris-Butter kleine Portion
Pommes frites

Wurzelgemuse-Spargelragout

FLEISCH VON DER DORFMETZGEREI

Die Metzgerei Brand in Sigriswil ist seit Jahrzehnten rund um den

Thunersee und darUber hinaus bekannt und beliebt. Die Qualitat

ihrer Spezialitdten ist stets hervorragend, und wir beziehen unser
Fleisch, wenn immer méglich, von der Metzgerei Brand.

Alle Preise in CHF inkl. MwSt.
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VEGETARISCHE HAUPTGANGE

EIERTEIG-RONDELLEN GEFULLT MIT GRUNEM SPARGEL V' 31.50

mit Barlauch-Rahmsauce  Gluten, Laktose, Eier kleine Portion 25.00
glasierter weisser Spargel und konfierte Cherrytomaten

PASTATELLER A LA PARKHOTELV Gluten, Laktose, Eier 28.00
Tagliatelle mit cremiger Tomatensauce kleine Portion 21.50
mit Zucchini, bicoloren Karotten und Peperoni, Artischocken,

schwarzen Oliven, Kapern und Oregano

FALAFEL A LA MOHAMEDV Laktose, Sellerie 3200
mit Zaziki-Sauce kleine Portion 25.50
Ebly-Pilaow mit GemUsewUrfeln

Dreierlei von der Aubergine

Kresse-Sprossen-Rucolasalat

CHILI SIN CARN EV Laktose, Sellerie, Soja 25.00
mit gehacktem Soja, Mais, Tomaten, kleine Portion 20.00
roten Bohnen und Chili, Ebly-Pilaw mit GemUsewdrfeln

Tortilla-Chips mit Guacamole und Sauerrahm

VEGANE HAUPTGANGE

CHILI SIN CARNE Sellerie, Soja 24.50
mit gehacktem Soja, Mais, Tomaten, kleine Portion 19.50
roten Bohnen und Chili, Ebly-Pilaw mit GemUsewdrfeln

Tortilla-Chips und Guacamole

FALAFEL A LA MOHAMED ' # selierie 31.00
mit Ebly-Pilaw mit GemuUsewuUrfeln kleine Portion 24.50
Dreierlei von der Aubergine
Kresse-Sprossen-Rucolasalat

BAUME IM PARK

Unser Hotelpark gehdrt dank seiner alten und mdachtigen B&Gume zu den schénsten
Seeparks nérdlich der Alpen. Seit 2024 sind wir Mitglied der "Garten Hotels Schweiz".

Blutbuche (Fagus purpureaq)
Eine Mutation der Rotbuche, deren Rotfarbung auf einem
fehlenden Enzym beruht. Im Laufe der Vegetationsperiode vergrint
sie und ist im Herbst kaum noch als Blutbuche erkennbar.

Riesenmammutbaum (Sequoiadendron giganteum)
Immergrines Zypressengewdchs aus Kalifornien, bis 95 Meter hoch
und mit beeindruckend mdchtigem Stamm.

Bis 2019 pragte eine 120-jGhrige Lawson-Scheinzypresse unseren

Park; ein Unwetter fdllte sie in Sekunden. Aus ihrem Stamm
entstanden einzigartige Holztische fUr unsere Hotelzimmer.

Alle Preise in CHF inkl. MwSt.



DEKLARATION UNSERER LEBENSMITTEL

Rind, Kalb, Poulet, Schwein, Trockenfleisch | Schweiz
Metzgerei Brand, H&R, Gertsch & Michel Comestibles

Rindstatar | Schweiz
Jumi

Goldforelle | Schweiz
Gertsch Comestibles

Felchenfilet | Schweiz | Thunersee
Von Gunten Sigriswil

Zanderfilet | Schweiz | Busswil bei Heimiswil (Zucht)
Gertsch Comestibles

Saibling | Schweiz
Gertsch/Michel Comestibles

Rauchlachs | Norwegen
Gertsch/Michel Comestibles

Riesencrevetten | Vietham
Gertsch Comestibles

Kase | Schweiz
Jumi Kdserei & Amstutz

GemUse, Salate & Frichte | Schweiz | min. 80% Berner Oberland
Gourmador

Brot | Sandwichbrot | FrihstGcksgipfeli | Schweiz | Gunten
B&ckerei Spicher

Kaffee Amaretti | Schweiz | Aargau
Béckerei Fredys

Glutenfreie Brotli | Schweiz
Huttwiler

FrGchtekuchen | Schweiz
Deliciel



