HERZLICH WILLKOMMEN IM PARKHOTEL

Begleiten Sie uns...

...auf eine kulinarische Wanderung rund um den wunderschénen Thunersee
und seien Sie unser Gast. Tauchen Sie ein, in die Welt der Parkhotel-
Gastronomie mit ihren regionalen SpezialitGten, der Unterwasserwelt und in die
Parkhotel-Klassiker.

Wir winschen Ihnen von Herzen einen schonen Aufenthalt.
Unser Ziel ist, dass Sie sich bei uns wohlfUhlen, sich entspannen kénnen
und ganz fein essen!

Patrick Schmidt Mohamed Hassanan Georgina Sevcsik Blerim Tdfili
Kdchenchef Sous-Chef Chef de Service Chef de Service

und das ganze Parkhotel-Team

Allergien:
Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen
auslésen kénnen (z.B Laktose / Gluten)
informieren Sie unsere Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.

Erndhrungsform:
Wir kennzeichnen vegetarische Speisen mit dem Symbol V
Vegane Speisen werden mit dem Symbol gekennzeichnet.

Brot-, Fleisch- und Fischdeklaration:
Die Herkunft der Brote, Fleisch- und Fischprodukte sind am Aushang am
Restaurant-Buffet ersichtlich oder fragen Sie unsere Mitarbeitenden.



GENUSSVOLLE SOMMERGERICHTE

VORSPEISEN

GAZPACHO A LA CHEF o5, Gluten Fisch, sojo, Fier 15.50

mit Cro0tons und Schnittlauch

BURRATA MIT TOMATE V icicce 14.50

mit sizilianischem Olivendl und Holzapfel-Balsamico mariniert
Krauter-Sprossen-Kressesalat

FITNESSTELLER

SAI.ATTEI.I.ER V Laktose, Senf, Eier, 20.50

mit Tomate, Melonenschnitzen, gekochtem Ei
und Hobelk&serdllchen

mit Linsen-Quinoakugeln und Zaziki Sauce \(’ Laktose 27.50
mit gebratener Pouletbrust und Krduterbutter (akiose, sent, soja, Fisch 33.00
mit Fischknusperli von der Rubiger Forelle und Tatarensauce risch, i soja, Giuien 36.50
mit Roastbeef und Tatarensauce &, sojc, Fisch 38.50

mit Rindsentrecote und Krauterbutter Lokiose, sent, soja, Fisch 45.00

Alle Preise in CHF inkl. MwSH.



VORSPEISEN

BLATTSALATY 1o 12.90
mit gerdsteten Kernen und NUssen kleine Portion  10.40
GEMISCHTER SALATY Giuicn, Lakiose, senr 14.50
mit knusprigen Kr&uterbrotwirfeln kleine Portion 10.70

Folgende Salatsaucen stehen zur Auswahl:

Franzosische Salatsauce Laktose, Eier, Senf, Fisch
ltalienische Salatsauce Senf, Fisch

Parkhotel Salatsauce senf

Holzapfel-Balsamicoessig und sizilianisches Olivendl

R|NDSTATAR PARKHOTEL Sellerie, Fisch, Senf, Gluten, Laktose 2580

vom Omoso-Jungrind, mit Cognac als Hauptgang 39.60
gewdUrzt nach Wunsch; mild, wirzig oder scharf
serviert mit Toast und Butter

SUPPEN

BOU".LON AUSWAHL Eier, Gluten, Laktose, Sellerie 850
GeflUgel-, Rinds- oder GemUsebouillon
mit Gemusestreifen, Fladli und Schnittflauch

FISCHCREMESUPPE risch, (okiose, Selleric, Krebstiere 15.90
mit Safran und GemuUse nach Parkhotel Art als Hauptgang  24.70

Alle Preise in CHF inkl. MwSt.



HAUPTGANGE FISCH

FlSCH KN USPERL' Gluten, Laktose, Eier 3650
Rubiger Forellenfilets kleine Portion  28.60
mariniert und frittiert nach Art des Chefs

mit Salzkartoffeln und Tatarensauce

FISCHERTELLER ,,JOHANNES" Giuien, Laktose 39.50
mit Thunersee Felchenfilets kleine Portion 33.50
Weissweinsauce

Salzkartoffeln und Blattspinat

POCHIERTES SAIBLINGSF".ET Laktose, Gluten, Eier, NUsse, Sellerie 41 .80
mit Spinat-Fischrahmsauce kleine Portion 34.70
Eierschwdmmli-Rondellen im Eierteig

WurzelgemUseragout

EMMENTALER ZAN DERF".ETS Gluten, Laktose, Soja, Senf, Sesam 43.50
mit fruchtiger Schweizer Currysauce kleine Portion  36.50

Basmatireis Asia Style und Blattspinat

GEBRATENE RINGGENBERGER EGLIFILETSGiuien, Lakiose, selierie, sesam, sent 45,50
mit Krauterdl a la Chef, Erbsen-Minze-Piree kleine Portion 38.90
und Basmatireis Asia Style

Alle Preise in CHF inkl. MwSt.



HAUPTGANGE FLEISCH

GEBRATENE POULETBRUST Laktose, Gluten, Eier, Sellerie
mit fruchtiger Schweizer Currysauce
Eierschwdmmli-Rondellen im Eierteig
Wurzelgemuseragout

SIGRISWILER CORDON BLEU Giuten, Laktose, Eier, Sellerie

vom Schwein, gefullt mit Sigriswiler Rauch-Rohschinken
und Taleggiokdse
Pommes frites und WurzelgemUseragout

ORIGINAL WIENER SCHNITZEL ciuten, fier

Zitrone und Preiselbeeren
Pommes frites

RINDSENTRECOTE scnr, Soja, Fisch, Laktose, Sellerie

Café-de-Paris-Butter
Pommes frites und Wurzelgemuseragout

Alle Preise in CHF inkl. MwSt.

33.00
kleine Portion 25.80

37.00

39.00
kleine Portion 33.50

48.00
kleine Portion 40.30



VEGETARISCHE HAUPTGANGE

FALAFEL A LA MOHAMEDV Soja, Laktose, Sesam, Senf 31.90
mit Basmatireis Asia Style, dreierlei von der Aubergine kleine Portion 24.60
und Zaziki Sauce

VEGANE HAUPTGANGE

INDISCHER GEMUSE-EINTOPF MIT BASMATIREIS 5 50j6, Giuren, sesom 24.50

mit Curry, Sojasauce, Ingwer, Kokosmilch, kleine Portion 18.50
Mungosprossen und Gemuse

FALAFEL A LA MOHAMED # 500, sent sesam 30.90

mit Basmatireis Asia Style und dreierlei von der Aubergine kleine Portion 23.60

Alle Preise in CHF inkl. MwSt.



FLEISCH VON DER DORF-METZGEREI

Die Metzgerei Brand in Sigriswil ist seit Jahrzehnten rund um den Thunersee und
darUber hinaus bekannt und beliebt. Die Qualitat der SpezialitGten ist stets
hervorragend und wir versuchen, wenn immer méglich, unser Fleisch von der
Metzgerei Brand zu beziehen.

Bei den aktuell aufgefihrten Gerichten kommt das Fleisch ausschliesslich aus
der Schweiz. Wir versuchen nicht nur bei Fleisch und Fisch, sondern auch bei
GemUse die Regionalitédt und Saisonalitét zu berbcksichtigen.

WENN ICH DEN SEE SEH
BRAUCH ICH KEIN MEER MEHR

Haben Sie gewusst, dass der Thunersee an der tiefsten Stelle vor der
Beatenbucht 217 Meter tief ist und die breiteste Stelle 3.5km misst?

Nach der letzten Eiszeit bildete sich dorf, wo heute zwei Seen liegen, der so
genannte Wendelsee. Durch Ablagerungen von Geschiebe der verschiedenen
Bergbdche (vor allem durch den Lombach und die LUtschine) bildete sich
ungefdhrin der Mitte des Sees eine Ebene, das ,,Bddeli*, auf der heute die
Gemeinden Interlaken, Matten und Unterseen liegen. Diese Schwemmebene
teilte den See in den Thuner- und den Brienzersee.

Bei Normalwasserstand liegt der Seespiegel auf 557,8 m 0. M. Sein Hauptzufluss,
die Aare, wird im SUdosten vom 6 Meter hbhergelegenen Brienzersee gespeist
und hat ein Einzugsgebiet von 2500 km?2.

Er ist nicht nur ein bedeutendes Trinkwasser-Reservoir fur mehr als 100'000
Menschen, sondern gilt als grosser Energiespeicher und wird mit der
«Energiewendey immer wichtiger.

Archd&ologen haben 2016 erstmals Teile von Pfahlbauten im Thunersee
entdeckt. Bereits im Herbst 2015 wurden Reste eines Dorfes aus der Bronzezeit
gefunden. Diese Funde werfen ein neues Licht auf die Siedlungsgeschichte der
Region.

Alle Preise in CHF inkl. MwSt.



DIE BAUME IM PARK

Unser Hotelpark gehoért zu den schdnsten Seeparks nérdlich der Alpen
— nicht nur wegen den alten und mdchtigen B&aumen. Seit 2024 sind wir zudem
Mitglied der «Garten Hotels Schweiz.

Namen der B&ume

Links: Blutbuche (Fagus purpureq)
Die Blutbuche, so genannt wegen ihrer rétlichen Blétter, ist eine
Mutation der Rotbuche. Die Rotfarbung ist auf das Fehlen eines
Enzymes zurUckzufGhren. Blutbuchen verlieren im Lauf der
Vegetationsperiode die rote Farbe, sie vergrinen allméhlich und
sind dem flichtigen Betrachter im Herbbst kaum noch als
Blutbuchen zu erkennen.

Rechtsund  Riesenmammutbaum (Sequoiadendron giganteum)

hinten: gehort zu den Zypressengewdchsen und ist an den Westhédngen
der Sierra Nevada in Kalifornien beheimatet. Der
Riesenmammutbaum ist ein immergriner Baum, der
Wuchshdhen von bis zu 95 Meter und einen Stammdurchmesser
von bis zu 17 Meter an der sehr weit ausladenden Basis erreichen
kann.

Bis am 26. Juli 2019 pragte eine wunderschdne, 120-Jahre alte Lawson
Scheinzypresse (Chamaecyparis) unseren Park. Diese wurde jedoch Opfer
eines verheerenden Unwetters. Der Fallwind mit Uber 100 km/h vom
Sigriswilergrat kommend, entwurzelte den schénen und gesunden Baum und
brachte ihn innert 2 Sekunden zu Fall.

Den schénen und mdachtigen Stamm haben wir nun veredelt und konnten mit

einem einheimischen Schreiner wunderschdne und einzigartige Tische
schreinern. Diese zieren nun unter anderem die neuen Hotelziimmer.

Alle Preise in CHF inkl. MwSt.



